POLSKI ZWIAZEK PIECIOBOJU NOWOCZESNEGO

POLISH MODERN PENTATHLON ASSOCIATION -
00-968 Warszawa, ul. Marymoncka 34, tel./48/ 604 681 567,
e-mail: pentathlon@pentathlon.org.pl http: www.pentathlon.org.pl /7 \

NIP: 522-192-68-56 Regon: 000866159
Warszawa, dn. 02.11.2016 r.

MKP ,,Myslibérz

UKS ,,48” Czgstochowa

UKS ,,Atut” Czestochowa

UKS ,,Dwdjka” Tczew

UKS ,,G-8 Bielany” W-wa
UKS,,Kapry-Armexim” Pruszkéw
St. ,,PP-CWKS Legia” W-wa
UKS ,,Pigtka” Konstantynéw L.
UKS ,,Zoliborz” W-wa

ZKS Drzonkow

UKS ,,Wiking” Radomsko

CKP ,,Pirania” Cze¢stochowa
UKS ,,Osemka” Starogard Gd.
RTP ,,Victoria” Radom

Polski Zwiazek Pigcioboju Nowoczesnego informuje, ze na konsultacje szkoleniowe
(sprawdzian w konkurencjach wytrzymato§ciowych zawodnikéw kadr narodowych w kategoriach senior,
mtodziezowiec, junior, junior mtodszy), ktére odbeda sie¢ w OPO COS Spala w dniach 12 — 13.11.2016

zostaty powotane nizej wymienione osoby.

Przyjazd: 12.11.2016 (do obiadu)
Wyjazd : 13.11.2016 (po obiedzie)

Program konsultacji :
12.11.2016 15.00 - 19.00 Bieg (5000 m lub 3000/2000 m dla rocznikéw 2001 i mtodsi)
13.11.2016 09.00 — 12.00 Ptywanie (400 mi 100 m)

Powolani trenerzy i zawodnicy:

Kadra

Lp Nazwisko i imie Rocznik Klub Szk. stacjonarne Dystanse

Narodowa
1 | Vakat Trener MKS Myslibérz
2 Dabrowska Julia 2001 MKS Myglibérz Klub Junior Mtodszy 400 m, 100 m, 3 km
3 | Zdrzenicka Julia 2004 MKS Myslibérz Klib Junior Mlodszy | 400 m, 100 m, 2 km
4 | Vakat Trener UKS ,,48” Czestochowa
5 | Myrda Paulina 2003 UKS ,48” Czestochowa Klub Junior Mtodszy | 400 m, 100 m, 2 km
6 | Vakat Trener UKS ,,Atut” Czestochowa
7 | Wasowicz Kajetan 2004 UKS ,,Atut” Czestochowa Klub Junior Mtodszy | 400 m, 100 m, 2 km
8 Trener - Vakat UKS ,,.Dwojka” Tczew
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9 Lawrynowicz Zuzanna 2002 UKS ,,.Dwéjka” Tezew Klub Junior Mtodszy 400 m, 100 m, 3 km

10 | Frelke Marcel 2001 UKS ,,.Dwéjka” Tezew Klub Junior Mtodszy | 400 m, 100 m, 3 km

11 | Trener — Vakat UKS ,,G-8 Bielany” W-wa

12 | Trener — Vakat UKS ,,G-8 Bielany” W-wa

13 | Hachulska Natalia 1992 UKS ,,G-8 Bielany” W-wa Klub Senior 400 m, 100 m, 5 km

14 | Dukielski Maciej 1995 UKS ,,G-8 Bielany” W-wa OS PZPNow. Mtlodziezowiec 400 m, 100 m, 5 km

15 | Swiderski Jarostaw 1993 UKS ,,G-8 Bielany” W-wa OS PZPNow. Mtiodziezowiec 400 m, 100 m, 5 km

16 | Baranowska Weronika 2000 UKS ,,G-8 Bielany” W-wa Klub Junior Miodszy | 400 m, 100 m, 5 km

17 | Markowicz Paula 2002 UKS ,,G-8 Bielany” W-wa Klub Junior Mlodszy | 400 m, 100 m, 3 km

18 | Kowalewska Nadia 2001 UKS ,,G-8 Bielany” W-wa Klub Junior Miodszy | 400 m, 100 m, 3 km

19 | Rogowicz Jakub 2001 UKS ,,G-8 Bielany” W-wa Klub Junior Mlodszy | 400 m, 100 m, 3 km

20 | Trener —Vakat UKS ,,Kapry Armexim” Pruszkow

21 | Kobecka Marta 1995 UKS ,,Kapry Armexim” Pruszkéw Klub Mlodziezowiec | 400 m, 100 m, 5 km

22 | Lawrynowicz Daniel 1997 ST ,,PP CWKS Legia” Warszawa OS PZPNow. Mtodziezowiec | 400 m, 100 m, 5 km

23 | Trener —Vakat UKS ,,Pigtka” Konstantynow Ldz.

24 | Pydyszewska Ewa 2002 | UKS ,Piatka” Konstantynéw Ldz Klub Junior Mlodszy 400 m, 100 m, 3 km
25 | Trener — Vakat UKS ,,Zoliborz” Warszawa

26 | Trener — Vakat UKS ,,Zoliborz” Warszawa

27 | Golis Remigiusz 1990 UKS ,,Zoliborz” Warszawa Klub Senior 400 m, 100 m, 5 km
28 | Baranowski Maciej 1993 UKS ,.Zoliborz” Warszawa Klub Miodziezowiec 400 m, 100 m, 5 km
29 | Gralewski Michat 1994 UKS ,.Zoliborz” Warszawa Klub Mtlodziezowiec 400 m, 100 m, 5 km
30 | Skowyrska Agnieszka 1998 UKS ,Zoliborz” Warszawa Klub Mtlodziezowiec 400 m, 100 m, 5 km
31 | Kotodziej Damian 1998 UKS ,,Zoliborz” Warszawa Klub Mtodziezowiec 400 m, 100 m, 5 km
32 | Berent Marta 2001 UKS ,,Zoliborz” Warszawa Klub Junior Miodszy 400 m, 100 m, 3 km
33 | Szmytke Jakub 2001 UKS ,,Zoliborz” Warszawa Klub Junior Miodszy 400 m, 100 m, 3 km
34 | Trener — Vakat 7KS Drzonkéw

35 | Dabrowski Pawet 1998 7KS Drzonkéw Klub Junior 400 m, 100 m, 5 km
35 | Klekot Lukasz 1989 7KS Drzonkow Klub Senior 400 m, 100 m, 5 km
37 | Cyganski Tomasz OSSM Drz.

38 | Korsak jan OSSM Drz.

39 | Matoszyc Edyta OSSM Drz.

40 | Dominiak Natalia 1998 7KS Drzonkow OSSM Drz. Mtodziezowiec 400 m, 100 m, 5 km
41 | Klemczynska Magdalena 1996 7KS Drzonkéw OSSM Drz. Mtiodziezowiec 400 m, 100 m, 5 km
41 | Siorek Filip 1998 ZKS Drzonkéw OSSM Drz. Junior 400 m, 100 m, 5 km
43 | Sobolewska Aleksandra 1998 7KS Drzonkéw OSSM Drz. Junior 400 m, 100 m, 5 km
44 | Pytel Piotr 1998 7KS Drzonkow OSSM Drz. Junior 400 m, 100 m, 5 km
45 | Banaszak Patryk 2000 7KS Drzonkéw OSSM Drz. Junior Mlodszy 400 m, 100 m, 5 km
46 | Horbacz Nicola 2001 7KS Drzonkéw OSSM Drz. Junior Mtodszy 400 m, 100 m, 3 km
47 | Kasperczak Kamil 2000 UKS ,,Swit” Drzonkow OSSM Drz. Junior Mtodszy 400 m, 100 m, 5 km
48 | Ligeza Katarzyna 2000 MKP Myliborz OSSM Drz. Junior Mlodszy 400 m, 100 m, 5 km
49 | Machel Gerard 2001 7KS Drzonkow OSSM Drz. Junior Mtodszy 400 m, 100 m, 5 km
50 | Powroznik Igor 2000 | UKS ,Wiking” Radomsko OSSM Drz. Junior Miodszy 400 m, 100 m, 5 km
51 | Wisniewski Adrian 2002 7KS Drzonkéw OSSM Drz. Junior Mtodszy 400 m, 100 m, 3 km
52 | Spalony Tadeusz 2001 7KS Drzonkéw OSSM Drz. Junior Mlodszy 400 m, 100 m, 3 km
53 | Suliga Marcel 2000 CKP , Pirania” Czestochowa OSSM Drz. Junior Mtodszy 400 m, 100 m, 5 km
54 | Olejnik Filip 2000 CKP , Pirania” Czestochowa OSSM Drz. Junior Mtodszy 400 m, 100 m, 5 km




55 | Gawlikowski Krzysztof OSSM W-wa

56 | Wolski Roman OSSM W-wa

57 | Masternak Patrycja OSSM W-wa

58 | Adach Pawet 1999 UKS ,,G-8 Bielany” W-wa OSSM W-wa Junior 400 m, 100 m, 5 km
59 | Gutkowski Pawet 1998 UKS ,,G-8 Bielany” W-wa OSSM W-wa Junior 400 m, 100 m, 5 km
60 | Jaszczerski Michat 1999 UKS ,,.Dwojka” Tezew OSSM W-wa Junior 400 m, 100 m, 5 km
61 | Karolak Dominika 1998 UKS ,.Dwéjka” Tezew OSSM W-wa Junior 400 m, 100 m, 5 km
52 | Markowicz Patrycja 1999 UKS ,,G-8 Bielany” W-wa OSSM W-wa Junior 400 m, 100 m, 5 km
63 | Paradowski Oskar 1999 UKS ,,G-8 Bielany” W-wa OSSM W-wa Junior 400 m, 100 m, 5 km
64 | Wierzba Wiktoria 1999 UKS ,,Osemka” Starogard Gd OSSM W-wa Junior 400 m, 100 m, 5 km
65 | Jakubowski Sergiusz 2000 UKS ,,G-8 Bielany” W-wa OSSM W-wa Junior 400 m, 100 m, 5 km
66 | Karnik Eryk 2000 RTP , Victoria” Radom OSSM W-wa Junior 400 m, 100 m, 5 km
67 | Niedziatkowska Daria 2000 RTP , Victoria” Radom OSSM W-wa Junior 400 m, 100 m, 5 km

Wieczorkowski .

68 Maksymilian 2000 | UKS ,Dwéjka” Tezew OSSM W-wa Junior 400 m, 100 m, 5 km
69 | Bieniecka Natalia 2001 ST ,,PP CWKS Legia” W-wa OSSM W-wa Junior 400 m, 100 m, 3 km
70 | Bajan Annna PZPNow.

71 | Pytel Stanistaw PZPNow.

72 | Kope¢ Stawomir PZPNow.

73 | Maciaszczyk Piotr PZPNow.

Udziat w sprawdzianie powotanych zawodniczek i zawodnikow kadry jest obowiazkowy. W sprawdzianie
jest mozliwy udziat zawodnikow nie bedacych w kadrach narodowych - na koszt macierzystych klubow,
po uzyskaniu akceptacji Dyrektora Sportowego PZPNow. Zawodnicy OSSM-6w, nie bedacy w kadrze
narodowej biorg udzial w konsultacjach na koszt macierzystego OSSM-u.

Wyniki uzyskane podczas sprawdzianu beda jednym z kryteriow powotania nowej kadry narodowej w
poszczegodlnych kategoriach wiekowych w nadchodzacym roku.

Prosz¢ o potwierdzenie udzialu w konsultacjach wyznaczonych treneréw lub podanie nazwisk
szkoleniowcéw z wymienionych klubow oraz ich zawodnikow oraz dokladny dzien przyjazdu
do dn. 08 listopada br.

W przypadkach losowych, nieobecno$¢ lub zamiang trenerdéw nalezy zglosi¢ pisemnie bezposrednio do
biura PZPNow.

PZPNow. finansuje koszt pobytu na sprawdzianie oraz przejazdu (PKP Il kl.) trenerow oraz zawodnikow
kadr narodowych.
Brak potwierdzenia pisemnego ze strony klubu lub jednostki, ktéra szkoli danego zawodnika do

dnia 08.11.2016 bedzie traktowane jako rezygnacja z udzialu w konsultacjach.

Z powazaniem.

Dyrektgr Sporto

Polskicgo Zwiazkd PideiobpjuNowoczesnego

Stanisbaw e



